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Resumen
Investigaciones bésicas

1. Sobre la base de resultados experimentales obte-
nidos en tres clases de vertebrados: anfibios, reptiles y
mamiferos, se propone una version comparativo-evolu-
tiva del estrés, en los términos de una estrategia fisiolo-
gica estable. Considerando su relevancia fundamental
en las exhibiciones fisiolégicas del estrés y en su eva-
luacién, se analizan las propiedades ténicas y fasicas
de los respectivos circuitos del control de la presion
arterial, desde los barorreceptores, los centros bulbo-
mesencefalicos y ciertas &reas telencefélicas modula-
doras de las respuestas cardiovasculares reflejas.

2. Se presentan ejemplos originales de regulaciones
antealimentadas y comportamentales de la presién

arterial y del medio interno en presencia de estresores
especie-especificos en anfibios.

3. Se aportan y discuten resultados obtenidos
por la aplicacién de estresores psicosociales (aisla-
miento episédico) y la manipulacion de la predic-
tibilidad, sobre variables adrenérgicas periféricas y
centrales asociadas a las conductas de estrés en la
rata.

Investigaciones aplicadas

Se presentan y discuten los resultados de observa-
ciones sobre estrés ocupacional, realizadas en diversas
poblaciones de trabajadores, aplicando protocolos
interdisciplinarios construidos ad-hoc que toman en
cuenta aspectos psicolégicos, neuropsicoldgicos,
neurofisiolégicos y bioquimicos.



