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COMENTARIOS BIBLIOGRAFICOS

Genome: The autobiography of a species in 23 chapters. Matt Ridley. New York: Harper Collins, 1999, 344 pp
(Genoma: la autobiografia de una especie en 23 capitulos. Matt Ridley. Traduccion de Inés Cifuentes.
Madrid: Grupo Santillana de Ediciones S.A., 2000, 388 pp)

Matt Ridley se form6 en Oxford como zodlogo pero
pronto se dedic6 al periodismo cientifico, habiendo tam-
bién escrito varios libros de divulgacion, como por ejem-
plo The Red Queen, que tuvieron mucho éxito. En este
momento en que el Proyecto Genoma Humano esté dan-
do sus primeros frutos (ver pag. 243), este libro aporta al
lector intelectualmente inquieto una casi-novelada intro-
duccién a la genética y a la biologia molecular salpicada
de interesantes anécdotas tanto histéricas como de re-
cientes descubrimientos cientificos y de los investigado-
res involucrados. Cada cromosoma sugiere un capitulo
con un tema determinado con la correspondiente biblio-
grafia selecta al final del libro. Referir el titulo y tema ele-
gido para cada capitulo seria muy tedioso. Basta mencio-
nar que los temas desarrollados van desde la historia de
la genética, el origen de la nida, la evolucion de las espe-

cies, las enfermedades monogénicas, la terapia génica,
los priones, la apoptosis, la importancia de los factores
ambientales, del aprendizaje, del libre albedrio, etc. Ade-
mas de ensefiar genética en forma amena el autor se
detiene en la eugenesia tanto del punto de vista histérico
como de su proyeccion hacia el futuro, insistiendo en que
toda decision debe ser del individuo, con toda libertad, sin
intromision estatal, finalizando el libro de esta manera:
"Por supuesto, no hay un unico gen (de libre albedrio),
pero en cambio hay algo infinitamente mas edificante y
magnifico: toda una naturaleza humana, predestinada de
un modo flexible en nuestros cromosomas y exclusiva a
cada uno de nosotros. Cada cual tiene una naturaleza
enddgena unica y diferente. El propio yo". Hay que desta-
car la buena traduccién al castellano, lo que dista de ser
sencillo. (ver citas en pags. 141, 166, 231) CDP

Annual Review of Microbiology. Volume 54. LN Orston, A Balows (eds),
Palo Alto CA: Annual Reviews, 2000 1000 pp

En este volumen correspondiente al afio 2000, Orston
comenta en el Prélogo que el concepto de verdad en
ciencia, o sea la percepcion de verdad, esta sujeto a
cambios, sin que ello suscite consternacion sino, por el
contrario, entusiasmo ante los desafios a enfrentar. Dos
objetivos contrapuestos definen a la ciencia: por un lado,
es el gratificante arte de la prediccion; por el otro, y mas
importante a largo plazo, es el mecanismo para la orga-
nizacion de la curiosidad. La concrecion de uno de esos
objetivos no significa el sacrificio del otro, ya que una
prediccion fracasada serd incentivo para la curiosidad,
la que a su vez ha de fundamentarse en la aceptacion
de aquellas leyes bésicas de la naturaleza que no admi-
ten objecion. En cuanto a los cambios en si, algunos de
los méas notables ocurren a nivel de los microorganismos.
Asi, el presente Annual Review of Microbiology se parti-
culariza en el analisis de las estrategias a que recurren
los microorganismos para sobrevivir. Se destacan en
consecuencia los aportes de los genetistas, sea en rela-
cién a la capacidad de adaptacion del Tripanosoma brucei

mediante la regulacion de la homeostasis del esterol, la
manipulacion genética de especies de Plasmodium con
fines de una aproximacién mas racional al control del
paludismo, y los resultados del advenimiento de una tec-
nologia de secuenciacion del ADN ya completada para
varios genomas microbianos, entre ellos Escherichia coli
(involucrada en cuatro capitulos) y Candida albicans, cuya
variabilidad genética hace previsible su continuado in-
cremento como infeccién oportunista en pacientes
inmunocomprometidos; esa metodologia genética tam-
bién ha posibilitado el andlisis de las comunidades
microbianas orales, compuestas por numerosos tipos de
bacterias diferentes y yuxtapuestas, y asimismo alienta
el desarrollo de estrategias dirigidas al control de los fac-
tores de virulencia, segun fueran las bases moleculares
de infecciones que, para el caso, han sido representa-
das por Salmonella, o Vibrio cholerae, o Bordetella.
Otro aspecto tenido en cuenta ha sido el inmunopato-
génico, y a ese respecto se demuestra que el manteni-
miento de una infeccién persistente pero benigna por
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Epstein Barr, resulta de un peculiar mecanismo eviden-
ciado por los linfocitos T citotoxicos en el portador del
virus. También merece una amplia cobertura del
Helicobacter pylori como agente causal de Ulcera
gastroduodenal y cancer gastrico: si bien muchos estu-
dios se han focalizado en la identificacion de factores
bacterianos que afectarian la variable expresion de la
infeccion gastroduodenal, los responsables del capitulo
(Ernts y Gold), postulan una hipotesis alternativa, atri-
buyendo la evolucién de la enfermedad consecutiva a la
infeccion, a una secuencia de factores patogénicos defi-
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nidos por respuesta inmune/inflamatoria, dafio de la cé-
lula epitelial con aumento de permeabilidad y ruptura de
mecanismos protectores, y finalmente, incrementada
apoptosis que conduciria a un aumento compensatorio
mediante proliferacion de células epiteliales.

En suma, el contenido del volumen responde amplia-
mente a los conceptos enunciados en el prélogo: amplia
exposicion de antecedentes para cada tema, actualiza-
cion de esa informacién en base a nuevos abordajes, y
estimulante discusion en referencia a perspectivas a vis-
lumbrar y a hip6tesis a demostrar. MIB

Chromosomes Today. Volume 13. Ettore Olmo, Carlo Alberto Redi (eds),
Basel: Birkhduser Verlag, 2000, 320 pp

El volumen trece de la serie Chromosomes today contie-
ne todas las disertaciones, excepto una, expuestas en la
"132 Conferencia Internacional de Cromosomas" que se lle-
vé a cabo en Ancona, Numana, ltalia, del 8 al 12 de sep-
tiembre de 1998. Esta idea de reunir a todos aquellos cien-
tificos que trabajan en distintos aspectos de la investigacion
en cromosomas fue plasmada por Darlington en Oxford
durante 1994, mediante la creacién de la "Conferencia
CromosoOmica Internacional” con el fin de que todos los inves-
tigadores tengan la oportunidad de discutir sus resultados.

Los articulos compilados en este volumen son un tes-
timonio de la capacidad fructifera que se genera al inte-
grar la biologia molecular a la citogenética.

El libro comienza con una resefia histérica acerca de
los principales logros de esta centuria que se inician con
el redescubrimiento de las leyes de Mendel, sin olvidar
que el interés en los cromosomas Yy la herencia esta
basado en el acimulo de datos cientificos logrados du-
rante los Ultimos afios del siglo XIX.

El valor de la "revolucién cientifica" como define Er-
nesto Capanna al descubrimiento de la doble hélice y

el codigo genético, marca un antes y un después de
1953, tiempo en el que la citogenética comienza la di-
seccién molecular del cromosoma. Siguen a esta inte-
resante introduccién seis partes que versan sobre la
organizacion cromosémica, funcién y comportamiento
cromosémicos, meiosis, evolucién cromosoémica,
citogenética médica y oncolégica, mapeo cromosémico
y nuevas metodologias.

En cada capitulo, destacados investigadores de todo
el mundo hacen una extensa revision de los diversos te-
mas asi como un relevamiento sobre el estado actual de
las investigaciones realizadas por cada grupo en cada
uno de sus campos de actuacion.

El texto finaliza con una conclusion de Herbert
MacGregor sobre el futuro de los cromosomas: "40 years
ago we were squashing chromosomes, today we are
painting them" (hace cuarenta afios aplastabamos a los
cromosomas, hoy los pintamos). Al mismo tiempo ase-
gura gque estamos en una era dorada caracterizada por
el sinergismo de la biologia molecular, la ciencia 6ptica y
la tecnologia informatica. SA

Handbook of Coronary Care. Joseph S. Alpert, Gary S. Francis, Sixth Edition, Philadelphia:
Lipincott Williams, Wilkins, 2000, 222 pp

Los autores son autoridades de gran predicamen-
to en cardiologia y con gran experiencia docente. A
primera impresién parece un pequefio manual de Uni-
dad Coronaria para residentes de cardiologia de los
primeros afios o para los rotantes en esa Unidad, cuan-
do proceden de otros servicios clinicos y quieren fa-
miliarizarse en forma resumida con los principios ba-
sicos del diagnéstico y tratamiento de los enfermos
gue ingresan alli. Sin embargo, su lectura es mucho
mas que eso. En treinta y tres capitulos y un apéndi-

ce revisa, por momentos con exhaustividad, casi to-
dos los temas que debatimos diariamente en la Uni-
dad Coronaria. Su lectura es sencilla, agil pero no su-
perficial. Los esquemas son Utiles y préacticos. La re-
vision bibliografica es excelente. Se trata de un libro
pequefio y comodo para manejar pero con contenidos
muy atractivos, es mucho mas que un manual. He
pensado qué capitulo seleccionar para criticar o cual
de ellos me ha parecido mas llamativo. Pero se trata
de una obra recomendable en todos sus aspectos y
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muy homogénea. Todos sus capitulos son muy atrac-
tivos, desde los que tratan sobre la manera de condu-
cirse con los familiares de los enfermos internados,
hasta el que se refiere a las drogas revisadas; incluso
las que estan explicitamente contraindicadas ante la
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incorporacion reciente de sildenafil. Es recomendable
para todos los que trabajan en Unidad Coronaria: re-
sidentes, instructores, docentes y médicos con expe-
riencia que, frecuentemente, necesitan una rapida pero
no superficial vision de los dilemas diarios JAMM

Lymphocyte development: cell selection events and signals during immune
ontogeny. Shiv Pillai (ed) Basel: Birkhduser, 2000, 528 pp

El libro constituye un analisis detallado de la ontogenia
del sistema inmune. El mismo consta de doce capitulos
en donde se desarrollan aspectos basicos del
commitmenty homing de los linfocitos, asi como de los
mecanismos moleculares involucrados en la diferencia-
cién y maduracion de los linfocitos B, T y NK. En once
capitulos del libro el autor analiza y discute los mecanis-
mos moleculares vigentes en temas como recombinacion
genética y generacion de la diversidad de la respuesta
inmune, la generacion de 6rganos linfaticos secunda-
rios, la activacion y diferenciacion de linfocitos Ty B y
los mecanismos moleculares en la apoptosis. Esto es
importante para la comprension acabada de las multi-
ples enfermedades asociadas a desordenes del siste-
ma inmune que el autor realiza en el ultimo capitulo del

libro. Todos los aspectos conceptuales estan actualiza-
dos y muy bien tratados en un nivel basico accesible.
Ademas, todos los capitulos tienen una bibliografia abun-
dante y actualizada, hecho que permite una
profundizacién tematica en cualquiera de las areas de-
sarrolladas. El autor es una persona de amplia expe-
riencia en inmunologia celular y molecular y con una
excepcional capacidad didactica, hecho que se mani-
fiesta en el enfoque y la claridad de la descripcion de
algunos temas que son naturalmente complejos. En sin-
tesis, es un excelente libro recomendable para investi-
gadores y médicos interesados en conocer la fisiologia
del sistema inmune, y comprender acabadamente las
consecuencias fisiopatologicas de los desérdenes del
mismo MAI

Rapid interpretation of EKG's. Dale Dubin. Tampa FL: Cover Publishing Company, 2000, 368 pp

Se trata de la sexta edicion de un texto utilizado para
la ensefianza de la electrocardiografia desde 1970. A lo
largo de diez capitulos el autor desarrolla los aspectos
bésicos del tema de acuerdo a un formato interactivo
que genera curiosidad y motivacién. Resultan muy inte-
resantes el formato de presentacion de cada tema y el
plan general de la obra que permiten un acceso gradual
y fundamentado a los items de mayor complejidad. En
cada carilla de la obra se repite un modelo muy atractivo
y elaborado pedagdgicamente que corresponde a un
concepto electrocardiografico. El esquema basico cons-
ta de una ilustracion en colores con un texto conceptual,
de dos o tres preguntas interactivas y de notas

aclaratorias de buen nivel tedrico. Entre los capitulos se
destacan el de Basic Principles y el de Autonomic
Nervous System por su buen nivel fisiologico y el de
Miscellaneous por las descripciones correspondientes a
diferentes tipos de marcapasos, a trasplantes cardiacos
y al diagnéstico de trazados en el monitor. El autor de-
muestra, en un texto de lectura amena, la posibilidad
gue existe de sintetizar ciencia basica, con pedagogia
moderna y conocimientos practicos y ofrece una herra-
mienta Util al estudiante y al recién graduado. La falta de
referencias bibliograficas conspira contra el interés en
profundizar algunos aspectos que el mismo texto ge-
nera. CGDB



