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Trombo en auricula izquierda y aorta descendente

Mujer de 88 afios que consultd por disnea progresiva. Antecedentes de estenosis adrtica, fibrilacion auricular
cronica no anticoagulada. Ingresa con signos de insuficiencia cardiaca congestiva. El ecocardiograma transtoracico
evidencio dilatacion grave auricular izquierda (5.8 cm), dilatacion de cavidades derechas, funcion sistolica ventricular
izquierda conservada, estenosis aortica moderada, presencia de una masa movil de 50 por 43 mm localizada en
auricula izquierda obstruyendo el llenado ventricular. El ecocardiograma transesofagico mostré una imagen redon-
deada de 5 cm de diametro, en parte mavil, insertada en la orejuela de la auricula izquierda, presentando en su
interior lagunas ecollcidas y moteado heterogéneo. Provocaba en forma intermitente obstruccién del flujo valvular
mitral (Fig. 1). Otro trombo tapiza la pared de la aorta descendente con un residuo muy moévil a 35 cm de la arcada
dentaria (Fig. 2). Se interpreta este hallazgo como un gran trombo auricular izquierdo con zonas de contenido liquido
en su interior y un trombo en aorta descendente. La paciente se niega a la reseccion quirdrgica e inicia tratamiento
anticoagulante. El ecocardiograma realizado 42 dias después, bajo terapia anticoagulante, evidencia clara reduc-
cion en el diametro del trombo auricular (Fig. 3), y del trombo aértico (Fig. 4).
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