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Evaluacion del tratamiento antituberculoso
en la zona norte del conurbano bonaerense

Con relacién a nuestro articulo "Evaluacion del trata-
miento antituberculoso en la zona norte del conurbano
bonaerense™, se nos ha consultado sobre si la compo-
sicion de los dos grupos de pacientes alli analizados
era comparable, como para poder concluir que la ani-
ca diferencia entre ellos ha sido la estrategia de trata-
miento.

En el trabajo de referencia hemos analizado la com-
posicion de dos grupos: Grupo 1: pacientes atendidos
en municipios de la Regidn Sanitaria V de la Provincia
de Buenos aires con aplicacion de la estrategia DOTS

TABLA.— Variables segun porcentaje; grupos 1y 2
significacion estadistica de las diferencias (X?)

Variable Grupo 1 Grupo 2 p
N° 1 (%) N° (%)
Sexo masculino 327 53.6) 423 (54.8) 0.8001
Edad (15-29 afios) 199 (32.6) 235 (30.4) 0.6978
Localizaciéon pulmonar 541 (88.7) 662 (85.8) 0.1596
Confirmacion 349 (57.0) 474 (61-4) 0.2305
Bacterioldgica 29 (4.7) 56 (7.2) 0.9833
HIV (+) 27 (4.5) 45 (5.8) 0.7607
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(tratamiento directamente observado) en méas del 65%
de los casos; y Grupo 2, con aplicacion de DOTS en el
65% 0 menos. Las variables analizadas y comparadas
en ambos grupos fueron: distribucion de la enfer-
medad segun sexo, grupo etareo (15 a 29 afios), lo-
calizacién pulmonar, casos pulmonares con confirma-
cion bacterioldgica, co-infeccion con el HIV y falle-
cidos.

Como puede observarse en la Tabla las diferencias
entre las variables medidas no resultaron estadistica-
mente significativas halladas a favor de una mayor cura-
cion y una reduccién del abandono de tratamiento enla
cohorte con mayor aplicaciéon del DOTS, tienen como
Unica causa comprensible la aplicacion de esta estrate-
gia. El reconocimiento del impacto posible sobre las ac-
ciones de los programas de control de la tuberculosis
que puede lograrse aplicando DOTS, resultara de funda-
mental importancia para ampliar la cobertura de esta
estrategia que es, hasta el presente, la Unica que permi-
te alcanzar la meta de curacién propuesta por los orga-
nismos internacionales en el marco organizativo ya exis-
tente en el nivel local.
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