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Sindrome del babuino

Hombre de 27 afos de edad, sin antecedentes clinicos de interés, consulté por erupcion cutanea localizada en
nalgas, pruriginosa, de cinco dias de evolucion, sin sintomas sistémicos. Dias antes esa zona estuvo en contacto
con el contenido de un termdmetro de mercurio roto por accidente. En la exploracion se observaron lesiones papulo-
eritematosas confluentes en placas mas amplias, localizadas en ambas nalgas, aunque también afectaban la cara
supero-interna de muslos y axilas. El estudio histolégico mostré espongiosis leve, exocitosis de mononucleares o
algun neutrdfilo y edema de la dermis superior con infiltrado peri-vascular de eosindfilos, histiocitos y linfocitos.

El sindrome del babuino es una dermatitis que aparece tras el contacto con mercurio u otros agentes (antibidticos,
heparina, aminofilina, niquel, etc.). Se llamo asi por la similitud de las lesiones con la regién glutea de los monos
babuinos (K. Andersen N. Hjorth, T. Menne, 1984). La distribucion de las lesiones es patognomdnica, se desconoce
su patogénesis. No existe un tratamiento especifico, habitualmente se emplea una terapia sintomatica. Las lesiones
desaparecen en varios dias tras la eliminacion del agente desencadenante. En la mayoria de los casos publicados
se administrd corticoterapia topica o sistémica para acelerar la mejoria de las lesiones.
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