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Calcificación bilateral del ligamento sacrotuberoso

Hombre de 71 años que consultó por lumbalgia baja. 
En la radiografía panorámica de pelvis se observan 
opacidades en forma de lápiz que se proyectan sobre 
los agujeros obturadores y se extienden craneal y me-
dialmente hacia el sacro (Fig. 1).

En la reconstrucción de la tomografía computarizada 
se aprecia banda de densidad cálcica que surge de ambas 
tuberosidades isquiáticas de los huesos ilíacos, dirigién-
dose hacia el borde sacro-coccígeo correspondiente 
(Fig. 2). Se realizó el diagnóstico de calcificación de los 
ligamentos sacrotuberosos. El ligamento sacrotuberoso 
es un estabilizador de la articulación sacroilíaca y conec-
ta la pelvis ósea a la columna vertebral. Es una lámina 
fibrosa plana, de forma triangular, más fina en el centro 
que en los extremos. Se origina en las espinas ilíacas 
posteriores, en la parte lateral del sacro desde S3 hasta 
las últimas vértebras sacras y dos primeras coccígeas, 
y se inserta en la tuberosidad isquiática, extendiéndose 
sus fibras hacia la rama isquiática.

Esta afección puede producir el síndrome de atrapa-
miento del nervio pudendo y clínicamente manifestarse 
como dolor perineal crónico.
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