CARTAS AL COMITE DE REDACCION

Rodolfo Viotti: investigador clinico en
enfermedad de Chagas (1959-2017)

El 13 de marzo de 2017 fallecié en Buenos Aires, a los 57
anos, Rodolfo Viotti. Se gradu6 de médico en la Facultad
de Medicina de la Universidad Nacional de Cdrdoba en
1983. Fue residente, jefe de residentes de Cardiologia y
de las Secciones de Insuficiencia Cardiaca y Enfermedad
de Chagas del Hospital Interzonal de Agudos Eva Peron,
de San Martin (Provincia de Buenos Aires) y médico
cardiélogo de la Clinica Bessone.

Desde el comienzo de su tarea profesional se intereso
por el gran numero de pacientes chagéasicos cronicos que
buscaban atencion médica en una zona no endémica,
como el conurbano bonaerense. A partir de ese momento,
la tripanosomiasis americana fue el tema al cual dedicé su
vida académica y asistencial. Con la finalidad de contar
con las herramientas idoneas para desarrollar con pericia
su actividad de investigador clinico, se gradu6 como Es-
pecialista en Metodologia de la Investigacion Cientifica y
Técnica en la Universidad Nacional de Entre Rios y como
Especialista en Ecocardiografia y Doppler por la Sociedad
Argentina de Cardiologia.

En 1994 llam¢ la atencién de la comunidad médica
publicando un trabajo original sobre la evolucion clinica y
seroldgica a largo plazo de pacientes chagasicos crénicos
tratados con benznidazol'. Este articulo fue el punto de
partida de mas de 30 publicaciones en revistas indizadas,
donde generdé debate y propuso el tratamiento etioldgico
antiparasitario como un cambio de paradigma terapéutico
en la enfermedad de Chagas cronica.

Veinte afios después, en 2014, un editorial aparecido
en New England Journal of Medicine? firmado por Pedro
Albajar-Vifas de la OMS y Joao C. P. Dias del Instituto
Oswaldo Cruz, reconocié al grupo de Viotti y colabora-
dores como uno de los “equipos pioneros clasicos que
proponen el tratamiento antiparasitario en las personas
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crénicamente infectadas, como una estrategia para
posiblemente eliminar el parasito y entonces prevenir o
minimizar la evolucidn clinica de la enfermedad”.

Centrado en la asistencia clinica integral de los pa-
cientes chagasicos, su interés abarco tanto aspectos de
investigacion inmunolégica basica como asi también los
persistentes condicionantes socioecondmicos de la enfer-
medad. Por este motivo, junto con Carlos Vigliano, como
editores, y 28 colaboradores nacionales e internacionales,
publicé en 2015 un tratado sobre Enfermedad de Chagas,
que fuera comentado en Medlcina (Buenos Aires)® y cuyo
subtitulo resume su vision del tema: “Un enfoque practico
basado en la investigacion médica”. Asi podriamos definir
a Rodolfo Viotti: practico con los pacientes, estricto en la
metodologia de la investigacion y profundamente gene-
roso con sus colegas, aun los mas jovenes.

Su compromiso con los pacientes chagasicos y el
ambito académico lo llevé a ser miembro del Comité
Cientifico de varias organizaciones, como Mundo Sano e
integrante de la red iberoamericana NHePaCha (Nuevas
Herramientas para la enfermedad de Chagas), entre otras.

Fue, en los ultimos 30 afios, un original y destacado
protagonista de la investigacién basica y aplicada sobre
la enfermedad de Chagas.
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