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NESTOR J. TARANTO *2, LILIANA PASSAMONTE !, RAUL MARINCONZ?*, MAURICIO C. DE MARZI?3,
SILVANA P. CAJAL %2, EMILIO L. MALCHIODI 3

! Instituto de Investigaciones en Enfermedades Tropicales; ? Catedra de Microbiologia y Parasitologia, Sede Regional Oran,
Universidad Nacional de Salta; ® Catedra de Inmunologia, Facultad de Farmacia y Bioquimica, Universidad de Buenos Aires

Resumen Los geohelmintos zoondticamente importantes que parasitan al perro constituyen un relevante proble-
ma de salud publica, destacandose entre ellos Toxocara canis y Ancylostoma spp. Debido a que los
agentes sanitarios comunicaban que un gran ndmero de nifios presentaban lesiones reptantes de piel, eosinofilia
persistente y hepatomegalia, se llevo a cabo un estudio epidemiolégico en dos poblaciones ubicadas en el Chaco
saltefio, selva xerofila, agreste, en donde conviven estrechamente el hombre con la mas variada gama de anima-
les. A una muestra de 98 nifios se les determinaron valores hematimétricos y anticuerpos anti-Toxocara por
microELISA con un equipo comercial (BioLab), que utiliza antigeno metabdlico excretorio-secretorio de larvas L2
de Toxocara canis. Los valores hematimétricos no mostraron grandes alteraciones, excepto en 36 nifios (36.7%)
gue presentaron eosinofilia igual o superior al 10%. Se encontré que el 20.4% (20/98) de los nifios estudiados te-
nian anticuerpos (Acs) contra el antigeno (Ag) de Toxocara canisy que el 55.6% (20/36) de los nifios con eosinofilia
presentaban Ac anti- Toxocara. Se investigaron ademas, 106 muestras de heces de un nimero indeterminado de
perros recogidas en el domicilio y peridomicilio de los nifios. Se emplearon 3 técnicas de diagndstico
coproparasitologico: examen en fresco, centrifugacion y flotacion, realizdndose recuento de huevos. De las 106
muestras analizadas, 82 (77.4%) resultaron positivas. El 69.8% (74/106) fueron positivas para Ancylostoma spp 'y
el 17.2% (19/106) para Toxocara canis. Otros parasitos encontrados fueron Giardia spp 14.5%, Trichuris vulpis
7.6%, Género Endamoeba, 2.8% y Taenia spp 1.9%. Se encontrd un promedio de 200 huevos de T. canisy de
3 871 huevos de Ancylostoma spp./gramo de heces. Se destaca la necesidad de implementar medidas de control
sanitario y educacion para la salud, indispensable para la prevencion y control de estas parasitosis.

Abstract Zoonotic parasitoses transmitted by dogs in the Chaco Saltefio. Toxocara canis and Ancylostoma
spp. are geohelmints that parasitise dogs and can eventually affect humans, mainly children, causing
visceral and cutaneous larva migrans respectively, constituting a serious public health problem. This study was
carried out in two towns located in the xerophilous forest Chaco saltefio where humans live closely with many animals,
including dogs. Hematological values and anti- Toxocara canis antibodies, determined by ELISA in serum, were
evaluated in 98 children from this area. Thirty-six children presented with eosinophilia of 10% or higher in peripheral
blood. Twenty out of 98 (20.4%) children had antibodies against antigen from L2 larvae of Toxocara canis. A high
percentage (55.6%) of the children with eosinophilia presented anti-Toxocara canis antibodies. Nine children had
multiple serpiginous lesions typical of cutaneous larva migrans. Feces from dogs were collected in the area where
children lived, in order to search for parasite contamination. Three different techniques of stool examination were
employed and eggs were counted. Out of the 106 feces examined, parasites were found in 82 samples (77.4%).
Ancylostoma spp eggs were found in 74 (69.8%) samples and eggs from Toxocara canis were found in 19 (17.2%).
The average number of T. canis and Ancylostoma spp eggs/gr of feces, were 200 and 3,871 respectively. Giardia
spp (14.5%), Trichuris vulpis (7.6%), Genus Endamoeba (2.8%) and Taenia spp (1.9%) were also identified in the
stools. Sanitary control and health education in order to control these parasitoses are emphasized.
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Los geohelmintos que parasitan al perro constituyen
un relevante problema de salud publica en nhumerosos
paises, destacandose entre ellos Toxocara canis 'y
Ancylostoma spp.
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Las larvas de Toxocara canis afectan diversos orga-
nos tanto en perros como en humanos, sin embargo, los
parasitos adultos solamente afectan al perro. Una gran
proporcion de infecciones por Toxocara canis son
asintomaéticas, las larvas pueden migrar y producir
granulomas en higado, pulmones, cerebro, ojos y
ganglios, cuyo numero estara en proporcion directa al
namero de huevos larvados infectantes ingeridos. La for-
ma clinica de la enfermedad, denominada larva migrans
visceral, puede incluir hepatomegalia, anorexia y males-
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tar general en los pacientes que la padecen. Los nifios
entre 1y 5 afios son los mas afectados y los factores de
riesgo principales son la geofagia y el estrecho contacto
con perros?.

La larva migrans ocular es la forma mas grave de la
enfermedad, siendo causa de endoftalmitis crénica,
granuloma retiniano y retinitis periférica. Algunos de es-
tos cuadros pueden ser confundidos con un retino-
blastoma?.

La leucocitosis y eosinofilia, son frecuentes en la san-
gre periférica de pacientes infectados por Toxocara
canis®. La respuesta inmune puede ser intensa y los ni-
veles de anticuerpos séricos permanecer altos durante
muchos afios, al igual que las isohemoaglutininas anti-A
y anti-B*.

En otro orden, el perro es también el hospedador
habitual de los geohelmintos Ancylostoma caninum y
Ancylostoma braziliense, cuya forma infectante es la larva
filariforme L, del ciclo biolégico monoxeno activo. Estos
parasitos producen, al infectar al hombre, una enferme-
dad cutanea caracteristica, con intenso prurito, causa-
da por el labrado de un tdnel en la epidermis, de varios
centimetros por dia, que no va mas alla de la membrana
basal. Este cuadro se denomina larva migrans cutanea
y las caracteristicas enunciadas, establecen una clara
diferencia con la lesién producida por Toxocara canis®.

Las caracteristicas epidemiolégicas de estas enfer-
medades han sido investigadas en la Argentina solo por
algunos parasitélogos en el caso de Toxocara canis®’y
no existen mayores antecedentes sobre larva migrans
cutanea. En las localidades de Fortin Dragones y Mision
Chaquefa (Provincia de Salta) los agentes sanitarios
comunicaron la existencia de pacientes, tanto nifios como
adultos, con signos y sintomas de larva migrans cuta-
nea. Estas comienzan con una huella serpiginosa,
sanguinolenta y que a raiz del extremo escozor que pro-
ducen, al rascarse, se termina lesionando la piel, gene-
rando asi un campo propicio para infecciones bacterianas
sobreagregadas y complicando el cuadro inicial. Por ello,
el propdsito de este estudio es el de contribuir al conoci-
miento de la prevalencia de las geohelmintiasis transmi-
tidas por los perros y que, eventualmente, podrian in-
fectar con graves consecuencias a nifios habitantes del
Chaco saltefio®.

Materiales y métodos

El estudio se llevé a cabo en los meses de mayo y junio en las
localidades de Fortin Dragones y Mision Chaquefia, sobre la
Ruta Nacional N° 81, a 60 km del cruce con la Ruta Nacional
N° 34, departamento San Martin, provincia de Salta. Las ca-
racteristicas de la selva chaquefia, xerdfila con largos perio-
dos sin lluvias, y la erosion de los suelos, sugieren a priori que
este no seria un ecosistema propicio para el desarrollo de las
geohelmintiasis.
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Caracteristicas de la poblacion, seleccion y procesamiento
de las muestras de suero

La poblacién de la sabana chaquefia, esta constituida en su
mayoria, por criollos y aborigenes de la etnia Wichi. La activi-
dad econdmica se basa fundamentalmente en la ganaderia 'y
la agricultura de subsistencia, en la cesteria, en la realizacion
de tejidos con fibras extraidas de arbustos y en otras artesanias
gque emplean materiales autéctonos. Result6 muy complejo rea-
lizar una correcta anamnesis de los nifios estudiados por las
actitudes culturales que exhibian tanto ellos como sus padres
o allegados, ya que no se comunican con facilidad y se mues-
tran, si bien sumisos, no propensos al didlogo.

En razon de la dispersion observada en la distribucion de
las viviendas y por ende la imposibilidad de establecer el ta-
mafio del universo, se optd por un estudio aleatorio emplean-
do como criterio de inclusién, nifios con una edad igual o me-
nor a 8 afios. Se trabajo sobre una muestra de 98 nifios, a los
que se les efectud extraccion de sangre por venipuntura para
la determinacién de valores hematimétricos y para la investi-
gacion seroldgica de anticuerpos anti- Toxocara. La determina-
cion de anticuerpos anti- Toxocara, se realiz6 por microELISA
con un equipo comercial (BioLab), que utiliza antigeno
metabdlico excretorio-secretorio de larvas L, de Toxocara canis.
Se consideré como positivos a aquellos sueros que presenta-
ron titulos iguales o superiores a 1/50.

Seleccion, recoleccién y procesamiento de las muestras de
materia fecal de perros

Se recogieron 106 muestras de heces de un numero indeter-
minado de perros del domicilio y el peridomicilio de las vivien-
das en donde habitaban los nifios sujetos a estudio. Las mues-
tras se procesaron para el diagnostico con los siguientes mé-
todos: frotis directo, método de flotacion de Willis y un método
de enriquecimiento por centrifugacién previo filtrado por gasa
doble y homogeneizado con agua de grifo. Se emple6 como
coloracién supravital la desarrollada por Taranto®, que consis-
te en homogeneizar una gota del material a analizar con una
gota de la solucién del colorante previamente calentado en bafio
de agua. El colorante se prepara disolviendo 300 mg de Negro
Amido en 10 ml de solucién fisiolégica tamponada. La gota
homogeneizada se cubre y se observa con aumento 10x y los
detalles con 40x. Las estructuras parasitarias que conservan
la cubierta sana, no dejan penetrar el colorante por lo que, al
ser atravesadas por un haz de luz intenso, se observan como
cuerpos brillantes con un fondo azul oscuro de contraste.

Se efectué recuento de huevos, expresandose los resulta-
dos como numero de huevos de helmintos/gramo de heces, con
el propésito de establecer la carga parasitaria y por ende la
capacidad de polucién de las deyecciones de los perros. Para
los recuentos se empled la camara de Mc Master.

Resultados

El analisis de los valores hematimétricos en los 98 nifios
estudiados no mostro grandes alteraciones respecto de
la normalidad, excepto en 36 nifios (36.7%) que presen-
taron eosinofilia igual o superior al 10%. De ellos, 20
(55.5%) eran niflas y 16 (44.5%) varones.

El estudio serolégico empleando ELISA, permitié com-
probar que 20 de los 98 nifios estudiados (20.4%) te-
nian anticuerpos contra el antigeno excretorio-secreto-
rio de larva L, de Toxocara canis.
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En la Tabla 1 se pueden observar los porcentajes de
positividad de anticuerpos anti- Toxocara al clasificar a
los nifios con eosinofilia en grupos de 0-2, 3-5 y 6-8 afios
de edad. El andlisis comparativo de los resultados mos-
tr6 que el 55.6% de los nifios con eosinofilia presenta-
ban anticuerpos anti- Toxocara y que el 100% de los ni-
flos con anticuerpos anti-Toxocara presentaban
eosinofilia mayor al 10%. Aunque no se observaron gran-
des diferencias en el porcentaje de positividad de
anticuerpos anti- Toxocara entre los grupos etareos, se
puede comprobar que los nifios de 3-5 afios son los mas
afectados. No se observaron diferencias debido al gé-
nero, en los nifios estudiados.

El empleo de varias técnicas coproparasitolégicas
permiti6 comprobar que 82 de las 106 deposiciones ca-
ninas (77.4%) recogidas en el domicilio y peridomicilio
de los nifios, contenian parasitos (Tabla 2). Las heces
presentaban una o méas especies parasitarias, pudién-

TABLA 1.— Anticuerpos anti-Toxocara en nifios menores de 8
anos con eosinofilia mayor del 10%

Total Positivos Negativos

Grupo etareo  n % n % n %
0-2 10 27.8 5 13.9 5 13.9
3-5 14 38.9 8 222 6 16.7
6-8 12 333 7 194 5 19.9
Total 36 100.0 20 55.6 16 44.4

TABLA 2.— Examenes parasitolégicos
realizados en heces de perros

Casos n %
Positivos 82 77.4
Negativos 24 22.6
Total 106 100.0

TABLA 3.— Prevalencia de especies parasitarias en heces de

perros

Especie N° de Porcentaje Porcentaje

casos sobre el total sobre los

infectados
Ancylostoma spp 74 69.8 90.2
Toxocara canis 19 17.2 23.2
Giardia canis vulpi 15 14.5 18.3
Trichuris vulpis 8 7.5 9.8
Endamoeba Género 3 2.8 3.7
Taenia spp 2 1.9 2.4
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TABLA 4.— Recuento de huevos por gramo de
heces de perro

Parasito Promedio Rango
Toxocara canis 200 100-400
Ancylostoma spp 3871 100-31 000

dose observar en la Tabla 3 las diferentes especies ha-
lladas y su frecuencia. Asi, 69.8% presentaban huevos
de Ancylostoma spp, siendo Toxocara canis y Giardia
canis vulpis las siguientes especies mas abundanes con
17.9 y 14.5% respectivamente. Como no se pudo esta-
blecer fehacientemente la antigiedad promedio de las
muestras, podria ocurrir que se esté subestimando el
namero real de formas parasitarias en las muestras.

El recuento de huevos por gramo de heces para infe-
rir la carga parasitaria, arrojo resultados superiores a lo
esperado (Tabla 4), con promedios de 200 huevos de
Toxocara canis 'y 3 871 de Ancylostoma spp.

Discusion

Las helmintiosis intestinales en perros con potencialida-
des zoondticas, pueden tener altos indices de inciden-
cia, particularmente en los grupos etareos mas suscep-
tibles a todo tipo de agresion parasitaria, como los nifios
en edad preescolar y escolar. Este hecho constituye, en
areas endémicas de la Argentina, un delicado problema
de salud publica.

En particular, los agentes sanitarios de la zona de
estudio comunicaban que un nimero importante de ni-
flos presentaban lesiones reptantes de piel, eosinofilia
persistente y hepatomegalia. Nueve de los nifios inclui-
dos en este estudio presentaban lesiones serpiginosas
tipicas de larva migrans cutanea.

En 1993 Minvielle y col.%, realizaron un estudio de la
contaminacién con helmintos de materia fecal canina en
la ciudad de La Plata. No fue posible realizar una com-
paracion estricta de los resultados de aquel y este estu-
dio, porque en el primero se realizaron los analisis sobre
pools de 12 + 4 muestras. Sin embargo, en ese estudio
encontraron que un 73% de las muestras de paseos
publicos contenian huevos de helmintos potencialmente
transmisibles al hombre. En nuestro caso, los resulta-
dos de prevalencia de infeccién por helmintos en los
perros que habitan la zona domiciliaria y peridomiciliaria
de las localidades estudiadas, ubicadas geogréaficamente
en el Chaco saltefio, son altamente significativos (p =
0.001), siendo el porcentaje de contaminacion de las
heces de casi el 70% para Ancylostoma spp y de mas
del 17% para Toxocara canis, indicando una muy alta
potencialidad de transmision de estas parasitosis al hom-
bre. Esto pareciera contrastar, sin embargo, con el
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ecosistema que necesitan los geohelmintos para poder
desarrollar su ciclo biolégico, ya que el suelo y sus ca-
racteristicas (humedad sin anegamiento, humus, tem-
peratura, etc.) en la época en que se llevo a cabo la
experiencia de campo, se muestra, por falta de lluvias,
excesivamente seco y por ende no favorable para el
desarrollo de formas larvarias infectantes'® 1. También
merece destacarse que por las caracteristicas meto-
dologicas de la recoleccion de las muestras, no se pudo
establecer la edad de los perros, de lo que se infiere que
por no tratarse exclusivamente de cachorros, la carga
parasitaria de Toxocara canis esta siendo subestimada
en su promedio*?.

El hecho de que se encontraron numerosas heces
(19/106) con huevos de Toxocara canis en el domicilio y
peridomicilio de nifios que presentaban un porcentaje
de seropositividad para anticuerpos anti- Toxocara ele-
vado (20.4%) y, todos ellos, una eosinofilia igual o ma-
yor al 10%, alerta sobre el numero de nifios afectados
por esta parasitosis y enfatiza la necesidad de advertir a
los agentes de salud sobre la posibilidad cierta de exis-
tencia de esta infeccién, para que no sea confundida
con otras y para la biusqueda del diagnéstico.

Debe destacarse la importancia que tienen estas
parasitosis animales para el hombre, tanto por sus ma-
nifestaciones cuténeas, en los casos de Ancylostoma
spp*, como por los trastornos viscerales o por el espe-
cial riesgo para la vision causada por el parasitismo ocu-
lar, en el caso de la toxocariasis, que semeja en muchos
casos a las lesiones que presenta el neonato en la
toxoplasmosis adquirida por la madre en el primer tri-
mestre de embarazo*. Por ello deben implementarse
medidas de control sanitario y brindar educacion para la
salud, de manera que el grupo familiar valorice los con-
ceptos indispensables para la prevencién y control de
estas enfermedades.
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