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LA TAPA

Sello postal de Suecia, Serie Nobel Prize Winners 1920, emisión del año 1980. Catálogo Yvert et Tellier SE 
1111. Valor facial 1.40 kr (Coronas suecas).

Dr. Claudio Zuckerberg. Digitalización B.B.

August Krogh recibió el Premio  Nobel de Fisiología o Medicina de 1920 “por su descubrimiento del mecanismo 
de  la regulación motora de los capilares”. Pero este es solo uno entre los tantos logros de este notable fisiólogo.

August Krogh, dinamarqués nacido en 1874, “el fisiólogo de los fisiólogos”, fue capaz de imaginar, diseñar y construir 
con sus propias manos los instrumentos adecuados para contestar sus preguntas. De niño, en la escuela, pasaba por 
distraído; se distraía coleccionando insectos y leyendo libros sobre los inventos y sobre las fuerzas de la naturaleza. 

Terminada la escuela secundaria cursó el preliminar de medicina en la Universidad de Copenhague, pero se de-
cidió por la zoología. Atraído por el profesor de fisiología Christian Bohr, interesado en la fisiología de la respiración, 
Krogh ingresó a su laboratorio aún estudiante, luego de graduado como asistente, al fin su sucesor. 

Su tesis de doctorado fue “La respiración cutánea y pulmonar de la rana”. La lista y la variedad de los sujetos 
de sus investigaciones es enorme, va desde las larvas de insectos, a humanos (respiración, circulación, dietas de 
esquimales, ejercicio) y a las ballenas. Una de las primeras es sobre el mecanismo hidrostático de la larva transpa-
rente del Corethra plumicornis (“mosquito fantasma”) que mide, adulta, 13 mm de largo y 5 mm de ancho, e implica 
analizar y medir la composición de los gases de los sacos aéreos, para eso tuvo que inventar y construir el aparato 
adecuado. Siempre lo hizo, sea tonómetro, gasómetro, espirómetro, o bicicleta ergométrica. 

Dentro de esa variedad de temas tal vez los resultados más trascendentes de Krogh fueron los dedicados a la 
fisiología respiratoria y el intercambio gaseoso. En los estudios en humanos participó su mujer, Marie Jørgensen (n. 
1874), médica, exalumna de August. Marie se descubrió diabética en 1921, en 1922 August y Marie consiguieron el 
permiso de John Macleod y Frederick Banting para fabricar insulina en Dinamarca. 

Los Krogh asociados con Hans Christian Hagedorn, médico dedicado a la diabetes, y el farmacéutico y financista 
August Kongsted fundaron la compañía que es hoy Novo Nordisk. Marie Krogh murió en 1943, August en 1949. 

Ver: https://www.nobelprize.org/prizes/medicine/1920/krogh/facts/2/5/2020. Schmidt-Nielsen B. August and Marie 
Krogh and respiratory physiology. J Appl Physiol Respir Environ Exerc Physiol 1984; 57 293-303. Krogh A. The progress 
of physiology. Science 1929; 70; 200-4 [Principio de Krogh]. Editorial: August Krogh (1874-1949) The physiologists 
physiologist. JAMA 1967; 199: 156-7

https://www.nobelprize.org/prizes/medicine/1920/krogh/facts/
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