ISSN 1669-9106 MEDICINA (Buenos Aires) 2024: 84: 00-00

Comentarios

DE ROBERTIS. A SETENTA ANOS DE LA PRIMERA IMAGEN
ESTRUCTURAL DE UNA SINAPSIS

BASILIO A. KOTSIAS

E-mail: kotsias@yahoo.com

Existe una debilidad para resaltar el paso
de las décadas, y en este caso, nos permite re-
cordar que hace 70 anos se obtuvo una ima-
gen detallada de la sinapsis gracias al trabajo
del Dr. Eduardo De Robertis.

La sinapsis mediada por neurotransmiso-
res representa una respuesta evolutiva al di-
seno general del sistema nervioso, interrup-
ciones en un circuito eléctrico fijo, ajustando
con precisién la senal eléctrica transmitida
por sus componentes e integrarla al resto del
organismo. Este mecanismo, un transductor
que convierte en forma graduada una energia
quimica en otra eléctrica fue objeto de inten-
sas investigaciones por parte de grupos avan-
zados. En los primeros anos del siglo XX, Ra-
moén y Cajal propuso que las estructuras pre y
postsinapticas estaban basadas en diferentes
neuronas. Sin embargo, no fue hasta los estu-
dios con microscopia electrénica, medio siglo
transcurrido, que esta idea pudo confirmarse.
De Robertis y sus colegas proporcionaron una
prueba definitiva, confirmando la individuali-
dad de las neuronas hasta en sus componen-
tes mas microscopicos?.

De Robertis habia nacido en Buenos Aires
el 11 de diciembre de 1913. En 1939, se gra-
dué como médico, obteniendo la medalla de
oro de su promocién, y pronto se trasladé al
Departamento de Anatomia de la Universidad
Johns Hopkins en Baltimore, EE.UU. para in-
vestigar un mecanismo enzimatico en la pro-
duccién y reabsorcién de la hormona tiroidea
con resultados considerados clasicos. En 1947
comenzo su experiencia en microscopia elec-
trénica en el Instituto de Tecnologia de Mas-
sachusetts, EE.UU.
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Con el respaldo de la Fundacion Rockefeller
De Robertis logré identificar en 1953 la exis-
tencia de los microtibulos con investigaciones
desarrolladas en un laboratorio en Montevi-
deo, Uruguay que contaba con microscopia
electrénica®. Un afio después y en colaboraciéon
con H. Stanley Bennett de la Universidad de
Seattle obtuvieron con microscopia electrénica
y por primera vez imagenes con la estructura
detallada de las sinapsis y sus vesiculas en el
ganglio simpatico de la rana y el neuropilo del
gusano de tierra?. Ademads de estos datos De
Robertis y Stanley Bennett avanzaron en forma
singular en la interpretacién de esas observa-
ciones al sugerir que las vesiculas sindpticas
descargarian su contenido en la membrana
postsindptica una vez atravesada la membra-
na presindptica. Vale aclarar que las primeras
imagenes fueron publicados en 1954 en la Ame-
rican Physiological Society en forma de resumen*
y en simultaneo con resultados similares de GE
Palade y SL Palay en el congreso de la American
Association of Anatomists® por lo que ambos gru-
pos fueron reconocidos por esta investigaciéon
trascendental.
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En 1957, De Robertis, ya como Profesor de
Histologia y Embriologia y Director del Insti-
tuto de la Facultad de Medicina de la Univer-
sidad de Buenos Aires logr6 conseguir fondos
para adquirir un microscopio electrénico, el
primero en el dmbito universitario argenti-
no®. Anos mas tarde, el grupo de De Robertis
realiz6 otro avance importante al demostrar
que las vesiculas sindpticas contenian el neu-
rotransmisor sindptico, en este caso, la acetil-
colina, y su relacién con la acetilcolinesterasa,
el segundo gran componente de esta clase de
transmision sinaptica’ al que le siguieron nu-
merosos estudios durante toda su vida.

De Robertis fallecié el 31 de mayo de 1988,
y su muerte inspird un recordado y sentido
editorial en la revista Medicina (B Aires) por
Guillermo Jaim Etcheverry, uno de sus dis-
cipulos®. Su clasico texto Biologia Celular en
colaboracién con WW Nowinki y FA Saez con-
tribuyé a la educacién de miles de estudiantes
en todo el mundo®. Ahi vimos con fascinacién
como las escudlidas terminales nerviosas de
la microscopia 6ptica estaban repletas de mi-
tocondrias (srecuerda el lector su colorante
utilizado en la microscopia clasica?) y peque-
nas vesiculas de unos 30-40 nm de didmetro,

De Robertis. A setenta afios de la primera imagen estructural de una sinapsis

casi en racimos agolpados sobre la membrana
presindptica y dispuestos a liberarse en uni-
dades, paquetes o cuantos, siguiendo la idea
genial de unidades minimas de magnitud en
la fisica cuéntica.

En estos setenta anos, ha habido un nota-
ble avance en el tema. Solo mencionar que,
tanto en la zona pre como postsindptica, se
ha identificado una compleja maquinaria mo-
lecular para el proceso de senalizacién y un
intercambio de informacién entre las neuro-
nas y la glia con detalles estructurales de casi
resolucién atémica’®'?, una extensa cadena de
descubrimientos en la que algunos de sus es-
labones mas importantes se los debemos a De
Robertis y al numeroso grupo de investigado-
res que lo acompané.

Por recomendacién de Alfredo Lanari, visi-
té su laboratorio en 1975 para mostrarle mis
resultados electrofisiolégicos en la denerva-
cién muscular y solicitarle que fuera uno de
mis referentes para optar a una beca de pos-
grado en los EE.UU. Acepté serlo. Recuerdo
con carino y gratitud ese gesto, asi como a
la carta que me envi6 anos después cuando
ingresé al CONICET. Es un orgullo haberlo co-
nocido.

Nota: El Dr. De Robertis publicé en Medicina (B Aires) los siguientes articulos:

De Robertis E. Mecanismo de la accién terapéutica del yodo en el hipertiroidismo. Medicina (B Aires) 1947; 7: 157-67.

De Robertis E. Receptores de las membranas sindpticas. Medicina (B Aires) 1981; 41: 815-21.
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