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Imagenes en medicina

RINON POLIQUISTICO EN HERRADURA
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La tomografia computarizada de abdomen y pelvis en
una mujer trasplantada renal de 63 afios muestra mul-
tiples quistes (flechas rojas) y fusién de ambos rifiones
(flechas amarillas) por sus polos inferiores (Fig.1, corte
transversal y Fig. 2, corte coronal). Estos hallazgos son
compatibles con rifnén en herradura como variante ana-
témica, asociada a poliquistosis renal autosémica domi-
nante (PQRAD) con compromiso quistico hepatico.

El rinén en herradura es una anormalidad del desa-
rrollo embriolégico, consistente en la fusién de ambos
rifones que impide su ubicacién normal. Estd asociada
a anomalias vasculares y/o del sistema colector, que pre-
dispone a complicaciones como litiasis, estenosis, infec-
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ciones, tumores y mayor riesgo de insuficiencia renal. Por
otro lado, la PQRAD es una de las principales causas de
insuficiencia renal con necesidad de didlisis, vinculada
con anomalias valvulares, diverticulosis colénica y aneu-
rismas.

La asociacién de ambas entidades es inusual, con una
incidencia de 1 en 8 000 000 y alrededor de 20 casos re-
portados. No hay descripta asociacién etioldgica entre
ellas ni datos de evolucién clinica, aunque podria con-
dicionar el fallo renal precoz. La nefrectomia en bloque
estd indicada en casos de complicaciones, la paciente fue
trasplantada en el 2017 y a la fecha evoluciona sin com-
plicaciones.
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