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El portazo a la OMS'

El gobierno argentino ha decidido retirarse de
la OMS, justificando su decisién en la responsa-
bilidad que la organizacién habria tenido en la
imposicién de la estricta cuarentena durante la
pandemia de COVID-19. ;Es esta una decisién
razonable? En nuestra opinién, es equivocada.

La OMS lidera los esfuerzos globales en salud,
enfrentando enfermedades transmisibles como
el COVID-19, zika y HIV, y condiciones crénicas
como la desnutricién, enfermedades cardiacas,
diabetes y céncer. Ademads, brinda asistencia
técnica y orientacién a comunidades en regio-
nes empobrecidas y afectadas por la guerra en
todo el mundo. Es cierto que la OMS cometid
errores durante la pandemia, como el tardio re-
conocimiento de que el virus se transmitia por
el aire.

También se la ha criticado por las medidas de
cuarentena adoptadas por cada pais, basadas
en las recomendaciones de sus asesores sanita-
rios. Sin embargo, un indicador mas preciso que
la cifra total de muertes durante la pandemia
es el exceso de mortalidad, que fue estudiado
y publicado en la revista Medicina (Buenos Aires)
en 20242 Seglun esos datos, la Argentina tuvo
uno de los mejores registros en la Regién, solo
superado por el de Uruguay. Cabe recordar que
al inicio de la pandemia no sabiamos nada so-
bre su causa, su transmisibilidad ni las posibles
mutaciones del virus. Estdbamos sumidos en la
incertidumbre. Ahora, con mas informacién, po-
demos tener una visién mas clara sobre la situa-
cién. Por ello, la postura de los paises miembros
de la OMS deberia ser mejorar el funcionamien-
to de la organizacién, no dar un portazo y aban-
donarla.

Una de las lecciones mds importantes que nos
dejé la pandemia es que no es posible aislarse del
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mundo y estar a salvo de amenazas sanitarias que
no respetan fronteras®*. Ante esta realidad, cabe
preguntarse: jqué alternativas ofrece el Gobierno?
Qué beneficio politico puede obtenerse de esta deci-
sién? En cuanto a la salud publica, el rédito es nulo°.

¢Qué es la OMS?58

Uno de los asuntos que abordaron los diplo-
maticos que se reunieron para crear las Nacio-
nes Unidas en 1945, fue establecer una organiza-
cién mundial dedicada a la salud. La OMS entr6
en accién el 7 de abril de 1948, fecha en que ac-
tualmente se conmemora el Dia Mundial de la
Salud. Estd compuesta por 6 oficinas regionales:
Africa, Américas, Mediterraneo Oriental, Europa,
Asia Sudoriental, y Pacifico Occidental, y confor-
mada, en 2024, por 194 Estados Miembros.

¢A qué se dedica la OMS?

El objetivo central de la OMS en todo el mun-
do es promover la salud, ampliar la cobertura sa-
nitaria universal y responder a las emergencias.
Su enfoque en la atencién primaria busca mejo-
rar el acceso a servicios esenciales mediante la
capacitaciéon del personal, el disefio de politicas
y la financiacién sostenible.

La OMS también responde a las emergencias,
incluidos los desastres naturales, los conflictos y
las poblaciones desplazadas. Coordina y propor-
ciona suministros y equipos, personal médico y
otros profesionales de la medicina y apoyo a los
gobiernos locales.

Desde la emergencia de COVID-19, que pro-
voco aproximadamente 27 millones de muertes
adicionales, incluidas las muertes de alrededor
de 1.2 millones en EE.UU., los paises se han uni-
do para encontrar nuevas formas de colaborar y
ayudar a garantizar que se identifiquen y notifi-
quen nuevos patdégenos rapidamente, y que las
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herramientas como las pruebas y las vacunas se
compartan de manera estratégica y equitativa
para abordar los brotes en su origen.

Todos los paises del mundo pueden ser la
fuente de una nueva amenaza de pandemia. Ac-
tualmente, el virus de la influenza aviar H5N1,
altamente patogénico, circula en cientos de re-
banos de ganado lechero en EE.UU. y en banda-
das de aves silvestres y domésticas, lo que sig-
nifica un creciente riesgo para la salud. Una sola
mutacién podria desencadenar un tipo letal de
gripe que se propagaria rapidamente de persona
a persona y marcaria el comienzo de una nueva
pandemia.

Las misiones de la OMS

Promover la salud y prevenir las enfermeda-
des abordando sus causas fundamentales, tanto
las no transmisibles, entre ellas las cardiovascu-
lares, la diabetes, el cancer y las enfermedades
respiratorias crénicas, como las enfermedades
infecciosas.

Garantizar acceso equitativo a la salud. La mi-
tad de la poblacién mundial carece de servicios
esenciales. Desde 1974, el Programa Ampliado
de Inmunizacién aumentdé la cobertura infantil
del 5% al 83%, evitando 154 millones de muertes.

Responder a emergencias sanitarias. Dos
mil millones de personas enfrentan dificulta-
des econémicas por tener que pagar la atenciéon
médica de su propio bolsillo. Para abordar estas
brechas, se trabaja a través de la Alianza Sani-
taria Internacional para la Cobertura Sanitaria
Universal 2030 (Alianza UHC), una plataforma
de colaboracién entre paises, organizaciones
internacionales, fundaciones y el sector priva-
do para apoyar a 125 paises en las seis regiones,
en el camino hacia la cobertura sanitaria uni-
versal.

En 2024 la OMS respondié a 50 emergencias
clasificadas en todo el mundo: conflictos, brotes,
desastres naturales y mas: brotes de célera en
33 paises, un brote de enfermedad por el virus
de Marburgo, dengue, ébola, brotes de mpox en
varios paises... La OMS otorgd la lista de uso de
emergencia a las primeras vacunas y pruebas
mpox. Con apoyo de OMS se ha vacunado a 53
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millones de personas contra la fiebre amarilla
en cinco paises.

En respuesta a las ensenanzas extraidas de la
COVID-19, la OMS ha reforzado su labor en to-
das las dimensiones de la prevencion, la prepa-
racién y la respuesta ante emergencias.

La Red Internacional de Vigilancia de Pat6-
genos, establecida en 2023, ahora incluye 230
organizaciones en 85 paises. Actualmente la
OMS recomienda nuevos virus candidatos para
desarrollar vacunas zoonoéticas, que estén dis-
ponibles globalmente para que los fabricantes
produzcan vacunas en caso de una pandemia
de influenza.

El Decimocuarto Programa General de Traba-
jo (PGT 14) establece una agenda de salud mun-
dial y orientard la labor de la OMS en apoyo de
los Estados Miembros y asociados, durante el
periodo de cuatro anos 2025-2028, a través de la
ciencia, las tecnologias digitales, los datos, en
una transformacién continua. Se creé el Centro
Mundial de Datos sobre la Salud para que la in-
formacién sanitaria esté disponible para cual-
quier persona, en cualquier momento, mediante
el uso de tecnologias digitales, incluida la inteli-
gencia artificial. La actual Clasificacién Interna-
cional de Enfermedades (CIE), totalmente digital
y multilingiie, permite a los profesionales de la
salud compartir informacién estandarizada en
todo el mundo.

Una pandemia, por su propia definicién, no
perdona a ningln pais y genera costos enormes
y duraderos para las vidas humanas, los medios
de subsistencia y las economias.

Mediante la colaboracién mundial, con la
OMS como eje central, se pueden identificar
rapidamente las amenazas de pandemia y se
pueden recomendar medidas para detenerlas.
Como agencia de las Naciones Unidas, la OMS es
imparcial y existe para servir a todos los paises y
a todas las personas.

Por tal motivo, desvincularse de la OMS no solo
debilita la capacidad de respuesta ante emergen-
cias sanitarias, sino que también pone en riesgo
el acceso a recursos, conocimientos y cooperacién
internacional esenciales para proteger la salud pu-
blica.
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